Sirviendo a los jévenes y adultos jévenes que viven

en los siguientes condados: REGION 5 SYSTEMS
o Butler e Johnson e Pawnee e Saunders Sippei F sl sy
o Belurtioral Health
e Fillmore e Lancaster e Polk e Seward SINCE 1974
e Gage e Nemaha e Richardson ¢ Thayer
o Jefferson e Otoe e Saline e York
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Region 5 Systems prohibe la discriminacién por motivos de raza, color de piel, religion, Administracion de cuidado basada en las fortalezas. intensiva

nacu'fnalldad de: origen, sexo (|ntfluyer.ldo emb?razo, parto y com.Jlaones me(ilcas e individualizada para nifios y adultos jévenes con
relacionadas, orientacion sexual o identidad de género), edad (a partir de los 40 afios), . . d
necesidades serias o complejas

discapacidad, informacion genética, estado civil o familiar, estado de veterano con
cobertura, creencias politicas u otros factores que no puedan utilizarse legalmente
como base para las decisiones laborales, ser excluido de la participacion en un
programa, que se le nieguen los beneficios o de alguna otra manera ser discriminado
bajo cualquier programa, ni se discriminara a ningun solicitante o empleado bajo los
términos, condiciones o privilegios de empleo.

Los servicios del Programa de Inversion en la Familia y la Juventud (FYI) para el afio
fiscal 25-26 contratados a través de y/o brindados por Region 5 Systems se financian
de las siguientes fuentes: 1) Departamento de Salud y Servicios Humanos de los
Estados Unidos - Administracion de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental
(SAMHSA) Subvencion en bloque: numeros de identificacion de la subvencion federal
B09SM089638/93.958 y BO9SM090356/93.958 (13 %), y 2) Estado de Nebraska,
Departamento de Salud y Servicios Humanos/Division de Salud Conductual/Ayuda
para \Ia Salud Conductual (87%).
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SUICIDE & CRISIS

988 LIFELINE region5systems.net/how-we-help/family-youth-investment-program/

Region 5. SVSte!’nS Fax: 402-441-4335
3600 Union Drive fyi@region5systems.net

Lincoln, NE 68516
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Cuando un joven o adulto joven vive con un trastorno de salud mental
grave, esto se presenta con un conjunto especial de desafios para la
familia. La Inversidn en la Familia y el Menor (FYl) de Regidn 5 Systems
esta aqui para ayudarlo. Para su informacién, FYI utiliza un enfoque
"global", utilizando los aliados de confianza de la familia y los sistemas
de apoyo naturales en su comunidad. Las familias de FYI aprenden
formas creativas para alcanzar sus metas e identificar los recursos y
apoyos que son exclusivos para los problemas de salud mental.

El enfoque comienza con el principio de "decirlo y elegirlo”, es decir,
las perspectivas de la familia, incluido el nifio o adulto joven, reciben
una importancia principal durante la planificacion y las actividades. Esto
permite que las metas sean individualizadas, enfocadas en la familia,
culturalmente competentes y basadas en la comunidad.

Las

areas de enfoque principal de FYl son para:

Evitar que los menores pasen a ser pupilos del estado,
evitando las reubicaciones fuera del hogar, o que se
involucren en servicios de emergencia;

Reducir la delincuencia juvenil o el contacto con los
sistemas de justicia penal de adultos;

Aumentar el rendimiento escolar; y

Facilitar una transicion sin interrupciones del sistema de
salud conductual de menores al de adultos.

¢A quién servimos?

FYI sirve a los menores y adultos jovenes hasta los 25 afos de
edad que padecen de una enfermedad mental seria. Por favor,
llame para una evaluacién confidencial.

Las familias deben cumplir con los requisitos de elegibilidad y
diagnéstico* para recibir apoyo gratuito. Para las familias que
no cumplen con los criterios de elegibilidad, la opcion de pagar
una tarifa mensual por participacion esta disponible. Por favor,
llame al 402-441-4343 para hacer una cita para determinar si
FYI es adecuado para su familia.

* Los participantes diagnosticados con una enfermedad mental grave segtn la
edicion actual del Manual de Diagnéstico y Estadisticas publicado por la
Asociacién Estadounidense de Psiquiatria

¢Es un servicio confidencial?

La informacién no serd compartida sin '
un permiso para compartir informacion
firmado por el padre o tutor legal.



